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ACTIVITES 
Saison 

 2016/2017 
PRENEZ DATE ! 

THE DANSANT 

Ambiance familiale 

Le Thé Dansant, organisé par l’Association 

Familles Rurales de Saint-Cyr, aura lieu  

Le 5 février 2017 

À partir de 15 heures 

dans la Salle Polyvalente des Mûriers. 

MODALITES d’INSCRIPTION 

La carte d’adhésion à Familles Rurales est requise 

pour bénéficier des activités. ( Coût annuel, par fa-

mille: 25€ . La carte est valable dans toutes les As-

sociations Familles Rurales ) 

Un certificat médical est obligatoire pour les activi-

tés Gymnastique (Douce & Danse Afro-

Contemporaine) . 

Concernant les nouveaux participants, et pour les 
cours de Gymnastique, de danse Afro-

Contemporaine, de théâtre,  et de Yoga , une 

séance gratuite d’essai  vous est proposée. 

Au cas où le nombre de participants serait insuffi-

sant, Familles Rurales de Saint-Cyr se réserve le 

droit d’annuler l’activité concernée. 

Les inscriptions à certaines activités ( centre de loi-

sirs, camps.. etc) peuvent être effectuées en ligne. 

N’hésitez pas à consulter notre site internet dépar-

temental :  www.famillesrurales07.org 

Inscriptions à toutes les activités : 

- Le mercredi 7 septembre 2016 de 17h à 20h 

- Le samedi 10 septembre 2016 de 10h à 12h 

Salle du Campo Santo ( près de l’Eglise) 

Renseignements : 04 75 67 47 81 ;           
04 75 67 47 85 ; 06 85 12 13 74 

ASSEMBLEE GENERALE 

L’Assemblée Générale de notre Association aura lieu le: 

Vendredi  3 février 2017 à 20h 

Salle Route Bleue à Saint-Cyr 

http://www.famillesrurales07.org/


INFORMATIQUE : 
Le mercredi à partir du 14 Septembre. 

- 1er cours « débutants ». De 14h30 à 16h 

--2ème cours : « perfectionnants ». de 16h15 à 17h45.  

Salle Route Bleue.  

Renseignements : 04 75 67 47 81 ou 06 85 12 13 74 

AIDE aux DEVOIRS :  
A compter du 5 octobre, Enfants de 6 à 13 ans.  

Salle Campo Santo. Renseignements : 04 75 67 47 81 

ACTIVITES ADULTES 

ACTIVITES ENFANTS 

CENTRE de LOISIRS  été:  
Du 10 juillet 2017 au 11 août 2017  

pour les enfants de 3 à 15 ans. Ecole Paul Cézanne 

CAMPS et MINI-CAMPS : ( à confirmer) 
Du 10 juillet 2017 au 28 juillet 2017, pour les  

 enfants de 6 à 15 ans. 

ACTIVITES ADULTES 

GYMNASTIQUE DOUCE : 
Le lundi de 17h45 à 18h45, et de 18h50 à 19h50, à 

partir du 12 septembre. 

Le jeudi de 8h45 à 9h45., à partir du 15 septembre.   

Salle des Mûriers. Renseignements : 04 75 67 47 81 

DANSE AFRO-CONTEMPORAINE  
Le lundi de 20h à 21h , à partir du 12 septembre.   

Salle des Mûriers. Renseignements : 04 75 67 45 78 

YOGA : 
Le lundi de 18h à 19h30 , à partir du 26 septembre. 

Salle Route Bleue.   

Renseignements 04 75 67 47 28 

ANGLAIS  : (débutants  et perfectionnants ) 
Le jeudi à partir du 29 septembre, de 10h15 à 11h45. 

Alternace hebdomadaire débutants / perfectionnants

Salle du Campo Santo 

Renseignements : 04 75 67 45 78  

SCULPTURE SUR BOIS  :  

Le mardi, à partir du 20 septembre, de 17h à 19h, 

Salle du Campo Santo.  

Renseignements : 04 75 67 45 78  

LANGUE FRANCAISE PERFECTION-
NEMENT pour Adultes ( écrit et oral) 
Renseignements : 04 75 67 47 81 

Centre de loisirs hiver - Atelier Cirque : 
Du 20 au 24 février 2017. Enfants de 5 à 13 ans  

Intervenant : Ecole de cirque . Salle des Mûriers.  

Renseignements : 04 75 67 44 63 / 04 75 67 47 85 

DANSE de SOCIETE :
Le mardi de 19h15 à 20h15 et de 20h30 à 21h30. 

A compter du 13 septembre.  Salle des Mûriers. 

Renseignements : 04 75 67 47 81 

THEATRE pour enfants 
Cours d’essai le mercredi 14 septembre de 13h15 à 

14h pour les 5--7 ans et de 14h à 15h pour les + de 8 

ans.  Salle du Campo Santo.  

Renseignements : 04 75 67 44 63  

DESSIN - enfants à partir de 6 ans.  
Le lundi de 17h30 à 18h30 , à partir du 19 septembre. 

Salle Campo Santo. 

Renseignements : 04 75 67 45 78  

JEUX EN BOIS : (vacances scolaires)

Mardi 28 février 2017  de 14h à 17h.  

Salle Route Bleue.  

Renseignements : 04 75 67 47 81  

ACTIVITES ENFANTS 

DANSE AFRO-CONTEMPORAINE :  
Enfants 4 - 9 ans  :  le mardi de 17h à 17h45.     

Enfants 10  - 15 ans  : le mardi de 17h45 à 18h45  

à compter du 13 septembre.( horaires  à confirmer) 

Salle Route Bleue. (lieu à confirmer) 

Renseignements : 04 75 67 47 81  

GOUTER de NOEL : le jeudi 15 décembre 2016

Accompagné d’un Spectacle offert par la municipalité de 

Saint-Cyr. Salle des Mûriers. 

THEATRE  Adultes 
Le mardi, à partir du 4 octobre de 19h à 20h30, 

Salle Route Bleue à Saint-Cyr.  

Renseignements : 06 85 12 13 74 / 04 75 67 47 85 




